
V Rokytnici nad Jizerou 23.7.2008

Vážení sportovní přátelé,

v termínu 2. - 16.8. 2008 proběhne pod patronací lyžařského klubu  14-denní
soustředění v Bechyni. Náplní je sportovní příprava zaměřená na komplexní kondiční
přípravu  s  prvky  speciální  přípravy  lyžařů.  Formou  jsou  převážně  hry,  soutěže,
kruhový  a  intervalový  trénink,  základy  a  výuka  pádlování,  orientačního  běhu,
horolezectví  (cvičná  stěna),  plavání,  aj.  Sporty  –  tenis,  florbal,  fotbal,  kolečkové
brusle (inliny), basket, odbíjená a další dle zájmu dětí.

Režim  pro  děti  je  celodenní.  Vše  je  organizačně  zajištěno.  Ubytování je
zajištěno na letišti ve vojenské svobodárně. Stravování:  snídaně  a  svačiny  na
ubytovně, oběd a večeře dohodou ve stravovacích zařízeních.

Podrobný rozpis včetně organizačního upřesnění na stránkách SUPER CENY
www.osupercenu.cz. Veškeré dotazy Ivo Hrbek 724 068 025.

V případě Vašeho zájmu pošlete obratem „návratku“ poštou na adresu: 
Hrbek  Ivo,  Dolní  398,  512  44  Rokytnice  nad  Jizerou nebo  e-mailem  na
denisa.hancova@seznam.cz.

Poplatek za účastníka 3.000,-Kč bude vybírán při odjezdu nebo možno zaplatit
bankovním převodem na č.ú.  1262071399/0800, variabilní symbol:  rodné číslo, do
poznámky uvést Bechyně.
____________________________________________________________________

NÁVRATKA
přihlašuji.......................................................................datum narození:...........................................

(jméno, příjmení)

bydliště...................................................................................................................................................
na soustředění do Bechyně
Upřesnění doby pobytu: nástup:...........................................

konec:...........................................

Jméno, telefonní číslo rodičů:...............................................................................................................

E-mail:..................................................................................................................................................
Lékařské osvědčení o způsobilosti s sebou (bezinfekčnost) !
Jiné – vaše doplňující údaje, zájem o účast rodičů,....

…...........................................................................................................................................................

…..........................................
Podpis rodičů


